
ANELLO  MONTE  RONDINAIO  E
MONTE GIOVO – LAGO TURCHINO E
LAGO TORBIDO Dal Lago Santo –
Appennino Toscoemiliano.
Percorso molto aereo, permette di raggiungere due laghi, il
Lago Turchino e il Lago Torbido e due delle cime più alte
dell’Appennino Tosco Emiliano, il Monte Rondinaio e il Monte
Giovo, con questo itinerario ho concluso la salita di tutte le
cime oltre i 1900 metri dell’Appennino Tosco Emiliano.

Partenza dal parcheggio del Lago Santo, si segue l’itinerario
indicato nella cartografia della zona e ben segnalato in loco,
si può anche utilizzare la traccia GPS allegata, poco prima di
arrivare  al  Lago  si  prende  la  deviazione  nel  bosco  sulla
sinistra  per  il  Lago  Baccio  (già  descritto  nell’articolo
“APPENNINO  TOSCO  EMILIANO.  LAGO  SANTO  E  LAGO  BACCIO  Da
Pievepelago.”)  dopo  circa  400  metri  ad  una  deviazione  si
prosegue a sinistra lasciando il sentiero per il Lago Baccio a
destra.

Si prosegue su comodo sentiero per oltre due chilometri tra
prati  e  mirtilleti  e,  in  circa  un’ora  dal  parcheggio,  si
raggiunge prima il Lago Turchino, quindi proseguendo per altri
300  metri,  il  Lago  Torbido,  quest’anno  in  secca,  poi  il
sentiero sale nettamente verso la cresta ed in circa 40 minuti
si sale al Monte Rondinaio (1963 m.), si prosegue la cresta
per il ripido Altaretto (1922 m.) quindi alla Grotta Rosa
(1952 m.) fino al Monte Giovo (1,5 ore dal M.Rondinaio; 1991
m.) con ripida discesa finale di 1 ora, al Lago Santo.

Il percorso completo ha una lunghezza di oltre 11 chilometri
con 900 metri di dislivello, si compie in 4-5 ore ed è adatto
ad escursionisti allenati.
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Di seguito le immagini dell’escursione effettuata il 27 luglio
2024.

1 – 3 -Il Lago Turchino, alle falde del Monte Rondinaio.



2



3



4- Tritone alpino al Lago Turchino.



5- Ruscello nei pressi del Lago Turchino.



6- Verso il Lago Torbido tra vasti mirtilleti.



7- Il Lago Torbido, quest’anno già in secca.



8- Il Lago Torbido con il Monte Rondinaio Lombardo.



9- Inizio della salita per il Monte Rondinaio.



10 – 11 – Tratto molto ripido sulla cresta sommitale del Monte
Rondinaio.
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12- Vaccinium myrtillus in frutto.



13- Dactylorizha incarnata nei prati umidi intorno ai laghi.



14 – 15 -Veduta dalla cresta Est del Monte Rondinaio verso il
lontano Monte Cimone.
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16- Il sentiero sale con ripidi e strettissimi tornanti.



17- Veduta verso Ovest con le Alpi Apuane.



18 – 20 -Il Lago Torbido visto dal Monte Rondinaio.
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21 – 22 -La cima del Monte Rondinaio.
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23- La lunga cresta verso il Monte Giovo



24- Il Lago Turchino visto dal Monte Rondinaio.



25-  Stachis  pradica  al  suo  limite  meridionale  dell’areale
alpino italiano.



26- La bellissima Gentiana purpurea.



27- Il Monte Giovo.



28-  La  cresta  verso  il  Monte  Giovo  con  il  ripidissimo
Altaretto.



29 – 30 – L’Altaretto
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31- La restante impegnativa cresta verso il Monte Giovo.



32- Il Lago Turchino visto dal Monte Giovo.



33- Il Lago Baccio visto dal Monte Giovo.



34- Il Lago Baccio, a 30 minuti dal Lago Santo.



35- La ripidissima discesa verso il Lago Baccio – Lago Santo.



36- Il Lago Santo, punto di partenza dell’itinerario proposto.



37- La ripidissima discesa verso il Lago Santo.



38- Il Lago Santo.



39- La cresta di discesa della foto n.37 vista dal Lago Santo.



40- La cima del Monte Giovo vista dal Lago Santo.



41- Libellule in accoppiamento formano un cuore.



42- Angelica sylvestris con riflesso posteriore sulle acque
del Lago Santo.
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