LA GROTTA DEL BEATO UGOLINO E
LA GROTTA DI NICOLA - Valle
del Fiastrone.

La Grotta del Beato Ugolino si apre nel versante Sud del Monte
Fiegni, vicino alle Caverne I/II/III/IV del Lago del
Fiastrone, descritte in un precedente articolo, € una piccola
e leggendaria cavita situata in una zona selvaggia di cui se
ne erano perse le tracce, esistevano indicazioni in vecchi
libri ma piuttosto vaghe.

Per la sua riscoperta ringrazio il mio amico Sauro T. che ci
ha fornito le indicazioni necessarie e ringrazio Federico,
Manuel e Roberta per le loro ricerche storiche e per avermi
accompagnato.

I1 raggiungimento della Grotta del Beato Ugolino & facile ma
su terreno scomodo e scivoloso che necessita di scarponi da
montagna, insomma non ci si va con le calzature con cui, la
maggior parte degli escursionisti della zona, raggiungono le
Lame Rosse.

La Grotta di Nicola invece e conosciuta e facilmente
raggiungibile, situata nei pressi della strada che conduce
alle Lame Rosse.

Piu a monte, partendo dalla Frazione di Fiegni di Fiastra si
pud raggiungere, tramite comodo tratturo, il Romitorio del
Beato Ugolino, una piccola Cappellina cdi colore bianco
costruita nel 1961 nei pressi della Fonte d’acqua, che si dice
fece scaturire il Beato Ugolino nel luogo del suo eremitaggio.

ACCESSO: Si parcheggia l'auto nei pressi della Diga del Lago
del Fiastrone.

DESCRIZIONE: Si attraversa a piedi la diga e si prende il
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tratturo per 1le Lame Rosse. Dopo circa 1000 metri, si
attraversa il fosso (con acqua solo a primavera) della Val di
Nicola, in corrispondenza di uno slargo con prati dove il
tracciato cambia direzione (352520,3 E — 4769797 N; 620 m.).

Qui si lascia il tratturo e si prende una lieve traccia che
risale il fosso passando per prati, dopo circa 200 metri il
fosso si restringe e ci si addentra nel bosco seguendo il ramo
sinistro (in salita).

Si prosegue per altri 300 metri circa seguendo il fondo
roccioso del fosso fino a raggiungere delle pareti solcate da
diversi colatoi. Dirigendosi verso il colatoio piu alto verso
destra si sale nel bosco il bordo destro del fosso in
direzione delle pareti superiori e si e gia in vista della
cavita (352169 E — 4770027 N; 650 m.).

Visitata la cavita si scende per l’itinerario di salita
oppure, poco sotto alla grotta, si intercetta una traccia di
sentiero con vecchi bolli rossi sugli alberi che conduce in
quota nell’altro fosso di sinistra della Val di Nicola dove, a
primavera, e presente una cascata piu alta (la cascata
effimera).

Scendendo quindi per il fosso e poi per prati si ritorna al
tratturo per le Lame Rosse nel punto di salita.

Per raggiungere la Grotta di Nicola, dal fosso della Val di
Nicola si continua il tratturo in lieve salita per le Lame
Rosse per 50 metri fino ad uno slargo dove si trova una
deviazione a destra usata dai boscaioli e che scende al Fiume
Fiastrone (interdetta alle escursioni piu avanti a causa di un
incidente accaduto nel Giugno 2022).

Dopo circa 200 metri di tratturo, in corrispondenza della
deviazione di direzione (Est), si trova un cartello metallico
su un albero a destra con l’'indicazione per la Grotta di
Nicola che si raggiunge in breve (352598 E — 4769682 N).



La Grotta di Nicola e formata da un alto tetto roccioso
naturale, un muretto a secco ne chiude un lato, probabilmente
era anche dotata di tettoia in legno anteriore in quanto al
suo ingresso e presente a terra un grande vecchio trave.

Da Fiegni invece, mediante comodo sentiero, in circa un’ora si
raggiunge la chiesina del Beato Ugolino con 1l’omonima fontana.

Di seguito le immagini dell’escursione.

LA GROTTA DEL BEATO UGOLINO

1- Il fosso della Val di Nicola.






2- Il fosso si restringe in prossimita delle pareti rocciose.



..,,\.

S

T
N :

...-. 1 |Iﬂﬁ y
: b’
al..‘ I. 3 -
I U " n
Y .

_-_.... ...n“_,.-.._. N
Fiaph $

|




3- Il colatoio finale.






4- La sponda destra del Fosso con la Grotta del Beato Ugolino
in alto.
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5 — 9 -La Grotta del Beato Ugolino.
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Il fondo della Grotta
aperta sul cielo.
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11 — 12 -1 colatoio piu alto dove primavera scende la cascata
effimera del Fosso di Nicola.
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13- Il colatoio si rispecchia nella pozza sottostante
LA GROTTA DI NICOLA






14- Tl segnale nel bosco per la Grotta di Nicola.
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15 — 19 — La Grotta di Nicola
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20 — Il muretto a secco anteriore.






21- Il grande trave a terra.
LA CHIESINA DEL BEATO UGOLINO Da Fiegni (foto gentilmente

fornite da Manuel 0.):







24- Lungo il s

Crucis.




25 — 26 — La facciata della Chiesa del Beato Ugolino.






27 — 28 — L'interno della chiesa.
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29- Pianta satellitare del percorso proposto.
GIALLO: Itinerario di avvicinamento.




ROSSO: itinerario proposto.

LE CAVERNE I/II/III/IV DEL
LAGO DEL FIASTRONE E FORRA
DELLA VAL DI NICOLA.

Al di sopra del sentiero che dalla Diga del Lago del Fiastrone
conduce verso le, ormal conosciutissime e frequentatissime
Lame Rosse, si aprono ben quattro caverne molto particolari
riportate sul Catasto delle Grotte e Caverne della Regione
Marche.

Le caverne sembrano essere scavate dall’uomo in quanto tutte
si presentano come una galleria uniforme e la porzione di
pietre mancanti accumulate davanti allo stesso ingresso,
eppure non ci sono minerali da ricercare nella zona ne credo
mai nessuno si sia messo a scavare per fare qualche riparo di
fortuna. L'unica che ha un aspetto naturale e la Caverna III
in quanto presenta un pozzo finale con un possibile
proseguimento in cunicoli molto bassi.

ACCESSO: Si parcheggia l’auto nei pressi della Diga del Lago
del Fiastrone.

DESCRIZIONE: Si attraversa a piedi la diga e si prende il
tratturo per le Lame Rosse. Dopo circa 500 metri, si incontra
sulla destra un cartello di pericolo inondazioni posto poco
dopo una rientranza della strada in corrispondenza di un
canale roccioso. Si sale il pendio boscoso sovrastante il
cartello salendo in verticale per circa 200 metri di
dislivello seguendo le coordinate delle quattro caverne
indicate sul Catasto delle Grotte della Regione Marche o su
alcune App di navigazione satellitare (Outdooractive, Terra
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Map ecc.).

Non ho segnalato (omini di pietra o bolli di vernice) sul
posto l’'itinerario fatto per raggiungere le caverne in quanto
toglierei il fascino dell’avventura ne ho potuto fare una
traccia GPS da condividere in quanto il segnale nella zona €
piuttosto ballerino, a volte mi indicava che ero in acqua
dentro al Lago !!!

Pertanto per raggiungere le quattro caverne ci si deve
affidare al navigatore satellitare e a un po’ di pazienza nel
girare intorno a ciascun punto segnalato fino a che non si
trovano le caverne, nel giro di due ore dall’auto le abbiamo
visitate tutte e quattro e poi siamo scesi alla Forra della
Val di Nicola quindi abbiamo raggiunto anche le Lame Rosse 1in
quanto era presto.

Dopo aver trovato la Caverna IV, 1la piu in alto, ho notato
delle tracce di cinghiali che collegavano le altre tre caverne
che ho trovato in breve tempo e che infatti vengono usate come
ripari dagli animali selvatici.

L’itinerario di salita non e difficile ma molto scomodo a
causa della fitta boscaglia di Leccio, intricata e ripida.

Il Catasto riporta poi anche la Caverna V proprio sopra il
parcheggio della diga, nel versante opposto della valle ma la
nostra ricerca e stata vana, sia per la maggiore vegetazione
del pendio e forse perché & stata interrata poiché in
prossimita della sua posizione abbiamo trovato sito analogo
alle altre grotte visitate ma chiuso con terra e pietre.

La Caverna VI del Lago del Fiastrone, situata piu distante
dalla diga, sicuramente la piu bella, e gia stata visitata e
descritta nell’articolo “IL BUCO DELL’'ISTRICE E LA CAVERNA VI
DEL LAGO DEL FIASTRONE” a cui rimando.

La piccola ma interessante Forra della Val di Nicola si trova
poco sotto il sentiero delle Lame Rosse, prima che esso devia



di direzione per addentrarsi nella omonima valle e superare il

fosso stesso, in corrispondenza di una traccia che scende al
fiume Fiastrone.

Di seguito le immagini dell’escursione.
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1- Il cartello a circa 500 metri dalla diga che indica il
punto dove salire nel bosco sovrastante.
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2- la rientranza della strada in corrispondenza
canalone roccioso, vista dal cartello.
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3- L’ambiente di salita alle caverne, boscaglia fitta e
ripida.

4- Uno dei punti piu aperti della salita, sullo sfondo il Lago
del Fiastrone e, la parete rocciosa a destra dove si trova la
caverna VI
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5 — In ordine cronologico: L’ingresso della Caverna I del Lago

del Fiastrone, davanti, all’esterno, l’'accumulo di pietre come
se fosse stata scavata dall’uomo.
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9 — 10 — Le tracce di cinghiali che ci hanno guidato alle
altre caverne.
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11 — 12 — L’ingresso della Caverna II ed il solito accumulo di
pietre esterno
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13 — 15 -L'interno della Caverna II.






14






15






17 — L'ingresso della Caverna III, la piu profonda ed
interessante.
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18 — 19 — L’ 1nterno della Caverna III
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20 — 22 — Il pozzo finale della Caverna III.
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26 — 27 — L'uscita dal pozzo della Caverna III.
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28 — L'ingresso della Caverna IV
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29 — 30 — L'interno

LA PICCOLA FORRA DELLA VAL DI NICOLA



La forra, situata poco al di sotto del sentiero per le Lame
Rosse, prima che esso attraversa la omonima valle, 1in
corrispondenza di una deviazione in discesa che conduce al
fiume Fiastrone riportata sulla cartografia, presenta dei
brevi salti rocciosi al di sotto dei quali delle profonde
Marmitte dei Giganti accumulano sempre acqua. La Forra puo
essere discesa con corde per poi riprendere a destra il
sentiero che risale a quello per le Lame Rosse.






31 — La piccola Forra della Val di Nicola.
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— Ci apprestiamo a scendere senza l'uso di corde.






33 — il primo salto.
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34 — il secondo salto, ci vuole la corda.






35 — Le marmitte dei Giganti che contengono sempre una
notevole quantita di acqua.







37 — 38 -Una particolarita botanica della zona: Leccio (tronco
scuro) ed Orniello (tronco chiaro) fusi insieme nella stessa

ceppaia come se fossero una unica specie, convivono in piena
armonia.
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Sentiero per ke

Lame Rosse




39 — La mappa satellitare della zona di una applicazione che
riporta anche le coordinate delle quattro caverne.
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40- La posizione delle quattro caverne nel dettaglio della
zona.



